COMUNICATO STAMPA

L’8 Agosto Fruit&Salad on the Beach fa tappa in Puglia

Dalle coste lucane Fruit&Salad on the Beach passa a quelle pugliesi, e mercoledi 8 agosto, alle ore 10:00 il lido “Nettuno” di
Siponto (FG) & pronto per ospitare la tappa n°15 della piu importante Campagna di Sensibilizzazione Nazionale al consumo di
frutta e verdura, promossa dalle organizzazioni di produttori ortofrutticoli Alma Seges, AOA, Assodaunia, Asso Fruit Italia,
Agritalia, La Deliziosa e Terra Orti.

Successivamente seguiranno le tappe n° 16, giovedi 9 agosto al lido “Vela Velo Beach” di Vieste (FG), e n°17 venerdi 10 agosto
al lido “Aurora” di Siponto (FG).

Anche qui, dopo aver ricevuto maglietta e cappellino ufficiali, i piccoli bagnanti si trasformeranno in protagonisti nei giochi
sportivi e nell’attivita di divulgazione da parte di uno specialista nel settore, che spieghera le nozioni fondamentali per seguire
uno stile di vita sano ed equilibrato, combaciando il buon cibo ad un’adeguata attivita fisica. Il tutto si concludera con la
distribuzione di frutta e verdura fresca.

Ulteriori informazioni su HYPERLINK "http://www.fruitandsalad.it" www.fruitandsalad.it e relativa pagina Facebook.
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